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高管增持股票有多久的解禁期！股票上市股份多久解禁-
克丽韦雅

一、一般公司上市股东解禁要多久

股票涨跌不由解禁决定，并且股票解禁不代表大股东马上减持，股票涨跌由供求关
系、资金量、业绩、政策、消息等多方面因素决定。
股票解禁意味着大量的非流通股可以进行流通，减持需要提前发出公告，非流通股
占总股本5%以上的，一般要求两年以上才能减持，非流通股占总股本低于5%的，
一般要求在一年以后才能减持。
股票解禁的定义是限售股过了限售承诺期，可以在二级市场自由买卖。
一般来说，解禁当日开始，解禁的股票就可以自由交易。
企业持有的限售股在解禁前已签订协议转让给受让方，但未变更股权登记、仍由企
业持有的，企业实际减持该限售股取得的收入。
按照证监会的规定，股改后的公司原非流通股股份的出售，应当遵守下列规定：（
一）自改革方案实施之日起，在12个月内不得上市交易或者转让；
（二）持有上市公司股份总数5%以上的原非流通股股东，在前项规定期满后，通
过证券交易所挂牌交易出售原非流通股股份，出售数量占该公司股份总数的比例在
12个月内不得超过5%，在24个月内不得超过10%。
取得流通权后的非流通股，由于受到以上流通期限和流通比例的限制，被称之为限
售股。
个股解禁通常来说会使得股票供给增大，股票需求不变的情况下，股价会下行，但
是具体需要结合解禁时该个股的基本面、所处的价位和当时的大盘情况。
比如有的个股已经超跌或到横盘突破区域，那么一旦解禁，股东极有可能拉高出货
，反之一只业绩不佳的个股解禁或者高位那么下跌可能性大，当然还要适当结合当
时大盘走势，具体问题具体分析。
一般对于大型国企，大非解禁冲击较小，因为国有资本很少会减持。
而对于创业板、中小板这类制造暴富神话的板块，则需要保持谨慎，一般都会引发
大跌。
此回答由康波财经提供，康波财经专注于财经热点事件解读、财经知识科普，奉守
专业、追求有趣，做百姓看得懂的财经内容，用生动多样的方式传递财经价值。
希望这个回答对您有帮助。
投资速报：度小满金融“定期盈”定期盈是度小满平台上最受欢迎的稳健型理财产
品，更多产品信息可以通过度小满金融APP了解。
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二、香港上市的股票多长时间解禁?

不同的股票解禁的时间是不一样的，要以公司的具体公告为准。
对于经验丰富的老股民来讲，都认识“股票解禁”这一股市术语。
但是对于不久前才入市的投资者而言，就不是很明白了。
下面我们就一起来分析一下“股票解禁”吧，相信不知道的投资者朋友，耐心读了
后会清楚的！开始之前送上一份机构精选的牛股清单：【绝密】机构推荐的牛股名
单泄露，限时速领！！！一、股票解禁是什么意思？“股票解禁”有它的字面含义
，就是指上市公司或者大股东持有的股票在一定期限内本来是不能卖出的，不过只
要过了一定的期限后就可以卖出了，这就是所谓的“股票解禁”。
解禁股票还分为两种 ，一种是“限售股”，另一种是“大小非”。
大小非是由于股改而产生的，这就是两者的不同之处，限售股的出现则是因为公司
增发的股份。
（一）股票解禁要多久？上市时间差不多一两年之后，很多股票都会迎来解禁期。
新股限售解禁一般情况下就是分三次：1、上市三个月后：新股网下申购的部分解
禁2、上市一年后：股票原始股的中小股东解禁3、上市三年后：是股票大股东解禁
（二）怎么看解禁日股票解禁日是在公司官网公告可以查到，但过半数的投资商都
会多追踪几家公司，进入每个官网后下载公告十分繁琐，因此通过这个股市播报来
查看是最方便快捷的，可以添加自选股票，这样就可以帮你筛选出比较有用的信息
，除了解禁日还能详细了解解禁批次、时间线。
：【股市晴雨表】金融市场一手资讯播报（三）解禁当日可以马上买卖吗？解禁后
并不代表解禁部分的股票当日就能在市面上流通了，进行考察也需要时间，具体的
时间是多久要看个股。
二、股票解禁前后的股价变化虽然解禁和股价表现并不存在线性相关关系，但是针
对股票解禁前后股价下跌的原因，以下三个方面进行剖析：1、股东获利了结：通
常来说，限售解禁代表的意思就是更多的流通股进入市场，如果限售股东利润丰厚
，这就意味着获利的动力也会增大，这样一来二级市场的抛盘也会增加，于是公司
的股价就会构成利空。
2、散户提前出逃：在这个时候，由于害怕股东抛售股票，部分中小投资者多半会
在解禁到来之前出逃，形成股价提前下跌的局面。
3、解禁股占比大：另外，解禁市值和解禁股本占总股本的比例成正比，从而导致
股价的利空也越大。
三、股票解禁是好还是坏？可以买吗？股票解禁的实质就是增加了二级市场中股票
交易的供给量，要按不同情况不同分析。
譬如说，解禁股的大部分是小股东，在解禁之后，或许会抛出他们手中的股票，乃
至股价跌落；
相反，倘若持有解禁股的主要是机构或者国有股东，他们为了使较高持股比例得以
维持，不会把手中股票轻易抛出，对稳定股价的有一定的作用。
总之，股票解禁对于股价终究是利好还是利空，我们是绝对不可以冲动判断的，由
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于很多方面都会给它的走势带来影响，我们务必结合许多的技术指标深入分析。
如果实在没法判断，可以直接进入这个诊股平台，输入你看中的股票代码或名称，
获取最新状况:【免费】测一测你的股票当前估值位置？供稿时间：2021-09-24，最
新业务变化以文中链接内展示的数据为准，请点击查看

三、原始股解禁期有没有规定的期限？

你好，按照证监会的规定，股改后的公司原非流通股股份的出售，应当遵守下列规
定： (一)自改革方案实施之日起，在12个月内不得上市交易或者转让。
(二)持有上市公司股份总数5%以上的原非流通股股东，在前项规定期满后，通过证
券交易所挂牌交易出售原非流通股股份，出售数量占该公司股份总数的比例在12个
月内不得超过5%，在24个月内不得超过10%。
取得流通权后的非流通股，由于受到以上流通期限和流通比例的限制，被称之为限
售股。
(IPO限售股：新股上市日起3个月，网下配售股票上市流通。
上市日起1—3年，原股东的限售流通股陆续上市流通。
限售流通股的锁定期结束后，持股人可以直接按照市价减持，不需要支付对价。
)

四、高管增持股票有多久的解禁期

禁止高管从事短线交易，高管不得将所持本公司股票在买入后6个月内（指最后一
笔买入时点起算6个月内）卖出，或在卖出后6个月内买入（指最后一笔卖出时点起
算6个月内）。
对于经验丰富的老股民来讲，都认识“股票解禁”这一股市术语。
但是对于刚入市不久的投资者来说，可能就有点不太理解。
学姐马上来跟大家讲解一下“股票解禁”，相信没听过的投资者朋友，耐心看了之
后就会知道！开始之前送上一份机构精选的牛股清单：【绝密】机构推荐的牛股名
单泄露，限时速领！！！一、股票解禁是什么意思？从字面上看“股票解禁”，意
思是在一定期限内上市公司或者大股东持有的股票本来是无法售卖的，可是在一定
的期限后过后就可以出手了，这个我们称之为“股票解禁”。
“大小非”和“限售股”是解禁股票两个种类。
大小非是由于股改而产生的，这就是两者的主要区别，限售股则是公司增发股份产
生的。
（一）股票解禁要多久？一般就是在上市时间为一两年之后，绝大多数股票的解禁
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期都随之而来了。
新股限售解禁分为3次：1、上市三个月后：新股网下申购的部分解禁2、上市一年
后：股票原始股的中小股东解禁3、上市三年后：是股票大股东解禁（二）怎么看
解禁日在公司官网公告中可以知道股票解禁日，然而，很多的投资者跟踪公司不可
能只有一家，一个个点开官网下载公告非常麻烦，因此更加建议你查看这个股市播
报，建议你添加自选股票，能够非常智能的筛选出实用性信息，解禁日可以了解之
外，还能详细了解解禁批次、时间线：【股市晴雨表】金融市场一手资讯播报（三
）解禁当日可以马上买卖吗？解禁后并不代表解禁部分的股票当日就能在市面上流
通了，还要一段时间来考察，因为个股不同，具体时间也就不同。
二、股票解禁前后的股价变化纵然解禁跟股价表现压根不存在所谓的线性相关关系
，但是针对股票解禁前后股价下跌的原因，下面三个方面可以告诉你：1、股东获
利了结：通常情况下，限售解禁代表着更多的流通股进入市场，如果限售股东利润
丰厚，同时追求利润的动力也会大大增加，慢慢的二级市场的抛盘也会变多，慢慢
的公司的股价也会形成利空。
2、散户提前出逃：出于对股东可能会抛售股票的担心，这样就会造成中小投资者
在解禁到来前提前出逃地隐患，导致股价提前下跌。
3、解禁股占比大：在这之外，解禁市值越大，致使解禁股本占总股本的比例越大
，从而导致股价的利空也越大，三、股票解禁是好还是坏？可以买吗？股票解禁它
的核心就是增加了二级市场中股票交易的供给量，要根据实际情况而定。
比方说，解禁股的主要是小股东，在解禁之后，他们手中的股票也许会被抛出，以
至于股价下降；
相反，倘若持有解禁股的主要是机构或者国有股东，他们为了保持较高的持股比例
，不会把手中股票轻易抛出，对股价具有稳定的作用。
简而言之，股票解禁对于股价究竟是利好还是利空，我们不能随便判断，因为多方
面的因素都会更改它的走势方向，我们一定要结合众多的技术指标来进行深入分析
。
如果真的无法来判断的话，这个诊断股票平台就可以直接进入，输入股票名称获取
股票最新状况：【免费】测一测你的股票当前估值位置？供稿时间：2021-09-24，
最新业务变化以文中链接内展示的数据为准，请点击查看

五、股东持股多久可解禁

股票涨跌不由解禁决定，并且股票解禁不代表大股东马上减持，股票涨跌由供求关
系、资金量、业绩、政策、消息等多方面因素决定。
股票解禁意味着大量的非流通股可以进行流通，减持需要提前发出公告，非流通股
占总股本5%以上的，一般要求两年以上才能减持，非流通股占总股本低于5%的，
一般要求在一年以后才能减持。
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股票解禁的定义是限售股过了限售承诺期，可以在二级市场自由买卖。
一般来说，解禁当日开始，解禁的股票就可以自由交易。
企业持有的限售股在解禁前已签订协议转让给受让方，但未变更股权登记、仍由企
业持有的，企业实际减持该限售股取得的收入。
按照证监会的规定，股改后的公司原非流通股股份的出售，应当遵守下列规定：（
一）自改革方案实施之日起，在12个月内不得上市交易或者转让；
（二）持有上市公司股份总数5%以上的原非流通股股东，在前项规定期满后，通
过证券交易所挂牌交易出售原非流通股股份，出售数量占该公司股份总数的比例在
12个月内不得超过5%，在24个月内不得超过10%。
取得流通权后的非流通股，由于受到以上流通期限和流通比例的限制，被称之为限
售股。
个股解禁通常来说会使得股票供给增大，股票需求不变的情况下，股价会下行，但
是具体需要结合解禁时该个股的基本面、所处的价位和当时的大盘情况。
比如有的个股已经超跌或到横盘突破区域，那么一旦解禁，股东极有可能拉高出货
，反之一只业绩不佳的个股解禁或者高位那么下跌可能性大，当然还要适当结合当
时大盘走势，具体问题具体分析。
一般对于大型国企，大非解禁冲击较小，因为国有资本很少会减持。
而对于创业板、中小板这类制造暴富神话的板块，则需要保持谨慎，一般都会引发
大跌。
此回答由康波财经提供，康波财经专注于财经热点事件解读、财经知识科普，奉守
专业、追求有趣，做百姓看得懂的财经内容，用生动多样的方式传递财经价值。
希望这个回答对您有帮助。
投资速报：度小满金融“定期盈”定期盈是度小满平台上最受欢迎的稳健型理财产
品，更多产品信息可以通过度小满金融APP了解。

六、首次公开发行股票限售股要过多久才能解禁?

按照证监会的规定，股改后的公司原非流通股股份的出售，应当遵守下列规定：（
一）自改革方案实施之日起，在12个月内不得上市交易或者转让；
（二）持有上市公司股份总数5%以上的原非流通股股东，在前项规定期满后，通
过证券交易所挂牌交易出售原非流通股股份，出售数量占该公司股份总数的比例在
12个月内不得超过5%，在24个月内不得超过10%。
取得流通权后的非流通股，由于受到以上流通期限和流通比例的限制，被称之为限
售股。
ps: (IPO限售股: 新股上市日起3个月，网下配售股票上市流通。
上市日起1~3年，原股东的限售流通股陆续上市流通。
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限售流通股的锁定期结束后，持股人可以直接按照市价减持，不需要支付对价。
)

七、一般公司上市股东解禁要多久

俗称的“大小非”指的是因股权分置改革而产生的限售股。
“小非”是指持股量在5%以下的非流通股东所持股份，“大非”则是指持股量在5
%以上的非流通股东所持股份。
除了因股改产生的限售股外，A股市场还因IPO和增发而源源不断地涌出限售股。
其中，IPO限售股分为首发原股东限售股、首发战略配售股份两种。
首发原股东限售股指开始发行前原有股东限制流通的股份，一般限售期长达三年。
根据证监会去年9月份发布的新规，若发行人在刊登首次公开发行股票招股说明书
之前12个月内进行增资扩股的，新增股份持有人承诺不予转让的期限为12个月，而
此前锁定期为36个月。
首发战略配售股份指第一次发行股票上市时，向某些特别选定的对象发行的占发行
数量相当大比例的股份。
一般情况下，战略投资者获得配售的股票锁定期限为3至6个月。
而在上市公司增发股份时，针对战略投资者的定向增发也要求有一定的锁定限售期
，通常需要锁定半年。

八、公司上市后原始股解禁需要几年？解禁后可全部抛出么？

1~3年，不可以全部抛出。
首发原始股解禁期，如果大股东大量减持，势必对股价造成更大冲击。
由于解禁期的股票大部分都在公司的前几大股东手上，这些大股东是套现还是继续
持有，会令投资者格外关注。
股价连连下挫情况下，又面临解禁洪峰的强势冲击，投资者就会十分关心公司管理
层的维稳措施。
兴业证券相关人士表示，新股发行的原始股东解禁期主要集中在上市3个月、一年
后及三年后。
承诺上市后三年内不减持的一般都是重要股东。
扩展资料：以前的上市公司（特别是国企），有相当部分的法人股。
这些法人股跟流通股同股同权，但成本极低（即股价波动风险全由流通股股东承担
），惟一不便就是不能在公开市场自由买卖。
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按照证监会的规定，股改后的公司原非流通股股份的出售，应当遵守下列规定：（
一）自改革方案实施之日起，在12个月内不得上市交易或者转让；
（二）持有上市公司股份总数5%以上的原非流通股股东，在前项规定期满后，通
过证券交易所挂牌交易出售原非流通股股份，出售数量占该公司股份总数的比例在
12个月内不得超过5%，在24个月内不得超过10%。
参考资料来源：百度百科-原始股解禁中国经济网-现金流吃紧解禁在即
振静股份又欲“暂借”募集资金

（编辑：王雪峰）
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下载：《股票上市股份多久解禁.pdf》
下载：《股票上市股份多久解禁.doc》
更多关于《股票上市股份多久解禁》的文档...
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